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Natriumklorid-Glucose Braun 4,5 mg/ml + 25 mg/ml

infusionsvaeske, oplgsning

Natriumchlorid og glucose

- Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at lzese den igen.

Se punkt 4.

Leaes denne indleegsseddel grundigt, inden du begynder at bruge dette leegemiddel, da den indeholder vigtige oplysninger.

- Sperg leegen, apotekspersonalet eller sundhedspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.
- Kontakt leegen, apotekspersonalet eller sundhedspersonalet, hvis en bivirkning bliver veerre, eller du far bivirkninger, som ikke er neevnt her.

Den senest reviderede indleegsseddel kan findes pd www.indlaegsseddel.dk

Oversigt over indlaegssedlen

. Virkning og anvendelse

. Det skal du vide om Natriumklorid-Glucose Braun

. Sadan bliver du behandlet med Natriumklorid-Glucose Braun
. Bivirkninger

. Opbevaring

. Pakningssterrelser og yderligere oplysninger
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1. Virkning og anvendelse

Natriumklorid-Glucose Braun er en infusionsoplgsning, som vil blive givet
til dig i dit blod gennem et drop af din leege eller sundhedspersonale.

Du vil fa dette leegemiddel, hvis du er i veeskeunderskud (dehydreret) eller
taber kropsvaeske (hypertonisk dehydrering).

Oplgsningen kan ogsa bruges til at oplgse eller fortynde anden medicin,
som bliver givet til dig gennem et drop i en blodare.

2. Det skal du vide om Natriumklorid-Glucose Braun

Leegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet
i denne information. Felg altid leegens anvisning og oplysningerne pa
doseringsetiketten.

Du ma ikke fa Natriumklorid-Glucose Braun:

- hvis du er allergisk over for natriumchlorid eller glucose eller et af de
gvrige indholdsstoffer i Natriumklorid-Glucose Braun (angivet i punkt 6).

- hvis du har for meget veeske i kroppen (overhydrering) eller i blodet
(hypervolaemi)

- hvis du mangler kropsvaeske eller salte (hypotonisk dehydrering)

- hvis du har lavt indhold af natrium eller chlorid i blodet

- hvis du lider af alvorligt nedsat nyrefunktion

- hvis du lider af ubehandlet nedsat hjertefunktion

- hvis du har et hovedtraume (inden for de sidste 24 timer)

- hvis du har unormalt hgje blodsukkerveerdier, som kun kan behandles
ved hgje insulindoser eller hvis du ikke taler glucose.

Natriumklorid-Glucose Braun ma ikke gives gennem samme infusionsseet

som en blodtransfusion. Dette kan medfgre en sammenklumpning af de

rode blodlegemer.

Advarsler og forsigtighedsregler
Leegen eller sundhedspersonalet vil veere ekstra forsigtig med at behandle
dig med Natriumklorid-Glucose Braun i fglgende tilfeelde:

- hvis du har behov for erstatning af kropsveeske. Iseer eldre patienter,
barn eller patienter med en darlig almentilstand kan have behov for det.
Du vil derfor fa tilfort elektrolytter. Mangel pa elektrolytter kan medfgre
problemer med dit hjerte og hjerne.

- hvis du lider af nedsat hjerte-, lunge- eller nyrefunktion vil du blive ngje
overvaget, hvis du far store infusionsmaengder.

- hvis du har unormalt lave veerdier af kalium i dit blod. Du vil derfor fa
tilfert kalium, nar du far dette leegemiddel.

- hvis du har sukkersyge. Da Natriumklorid-Glucose Braun indeholder sukker
(glucose), kan det medfare et hgjt niveau af sukker i blodet (hyperglykaemi).
Hvis dette sker, vil din laege muligvis &ndre din insulindosis.

- hvis du har eller for nylig har haft et slagtilfeelde. Hvis dette er tilfeeldet,
vil du ikke fa dette leegemiddel med mindre leegen mener, at det er
ngdvendigt for at du kan fa det bedre.

- hvis du lider af forstyrrelser i forbindelse med veeske- og saltbalancen
i din krop, f. eks. ved nyresvigt, hjertesvigt eller levercirrose.

- hvis du har et forhgjet tryk i hjernen.

For og under indgivelsen af dette leegemiddel vil niveauerne af sukker og

elektrolytter (bade natrium og kalium) i dit blod blive overvaget samt din

syre-base- og veeskebalance.

Hos speedbgrn fodt til terminen/nyfedte inklusive for tidligt fedte spaed-

born, ber der kun administreres gentagne infusioner med natriumchlorid

efter maling af natrium.
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Hvis du har veeret gennem en operation eller har alvorlige laesioner eller
i tilfeelde af mangel pa ilt i veevene, unormalt hgje veerdier af syre i dit
blod eller ved organsvigt kan det veere, at du ikke kan omseette glucose
korrekt. Dit blodsukker vil ngje blive overvaget.

Hvis du lider af mangel pa By-vitamin (thiamin), er det ngdvendigt at give
dig store doser af dette vitamin, fgr du fa Natrium-Glucose Braun for at for-
hindre udvikling af "Wernicke-Korsakoff syndrom”. Dette alvorlige syndrom
kan forekomme ved mangel pa Bi-vitamin og give symptomer s& som syns-
forstyrrelser, nedsat bevidsthed og i visse tilfeelde kan det veere dgdeligt.

Brug af anden medicin sammen med Natriumklorid-Glucose Braun
Forteel altid lzegen eller apotekspersonalet, hvis du tager anden medicin
eller har gjort det for nylig.

Det er seerlig vigtigt at du forteeller det til din leege, hvis du tager:

e kortikosteroider ogsa kaldet binyrebarkhormoner (beteendelseshaem-
mende laegemidler), eller legemidler, der indeholder carbenoxolon (an-
vendes til behandling af sar i munden, spisergret og maven).

Disse former for medicin kan fordrsage ophobning af natrium og vand i
kroppen og bl.a. fore til: haevelse i veev pa grund af ansamling af veeske
under huden (sdem) og hgjt blodtryk (hypertension).

Du ma ikke fa Natriumklorid-Glucose Braun gennem samme infusions-

set som en blodtransfusion. Dette kan medfere en sammenklumpning

eller nedbrydning af de rgde blodlegemer (se punkt 2 “Du ma ikke fa

Natriumklorid-Glucose Braun").

Graviditet, amning og fertilitet

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller plan-
leegger at blive gravid, skal du spgrge din laege eller apotekspersonalet til
rads, fer du far Natriumklorid-Glucose Braun.

Graviditet

Hvis du er gravid, vil du kun fa dette leegemiddel, hvis leegen skenner, at
det er ngdvendigt.

Der vil tages ekstra hensyn, hvis du har en svangerskabsforgiftning
(preeeklampsi), der kan opsta under graviditeten pa grund af for hgjt ni-
veau af natrium og veeske i kroppen med symptomer som hgjt blodtryk,
kramper og veeskeansamlinger. Administration af glucose i en vene kan
hos fostret medfgre en forhgjet insulinproduktion, som kan resultere i
symptomer pa lave blodsukkerveerdier hos den nyfadte.

Hvis leegen vurderer, at du skal have dette leegemiddel under gravidite-
ten, vil dit blodsukker samt indholdet af elektrolytter i dit blod jeevnligt
blive undersggt.

Amning

Natriumklorid-Glucose Braun kan anvendes selvom du ammer.

Fertilitet

Ikke relevant.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Natriumklorid-Glucose Braun pavirker ikke arbejdssikkerheden eller ev-
nen til at feerdes sikkert i trafikken.

3. Sadan bliver du behandlet med Natriumklorid-Glucose
Braun

Dosering

Voksne

En laege eller sygeplejerske vil give dig Natriumklorid-Glucose Braun. Din
leege vil afgere, hvor meget du behgver, og hvornar det skal indgives. Dette
afheenger af din alder, veegt, sygdomstilstand samt af andre behandlinger,
du modtager. Dit behov for vaeske, elektrolytter og energi vil blive vurderet.

Den sadvanlige hgjeste dosis for en voksen afhaenger af din sygdomstil-
stand og af behovet for veaeske og elektrolytter. Daekning af normale vee-
skebehov opnas ved 40 mi/kg kropsvaegt dagligt. Leegen vil ogsa bestemme,
hvor hurtigt tilferslen skal forega, og i hvor lang tid du skal have infusionen.
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/Aldre patienter

Dosis er seedvanligvis den samme som for voksne. Hvis du lider af andre
sygdomme, som f.eks. nedsat hjerte- eller nyrefunktion, som er forbundet
med hgj alder, vil leegen veere ekstra opmaerksom.

Andre scerlige patientgrupper

Hvis du har nedsat omsetning af glucose i kroppen (f.eks. efter en opera-
tion, alvorlig skade, organsvigt, mangel pa ilt i veevet osv.), vil det pavirke
dit blodsukkerniveau og dosis af Natriumklorid-Glucose Braun vil derfor
blive eendret.

| disse tilfeelde vil dit blodsukker blive overvaget, mens du far dette
leegemiddel.

Hvis du har nedsat nyrefunktion eller hjertesvigt kan det ligeledes blive
ngdvendigt at eendre din dosis af Natriumklorid-Glucose Braun.

Brug til bern og unge

Din lzege vil afggre, hvor meget du behgver, og hvorndr det skal indgives.
Dette afheaenger af din alder, veegt, sygdomstilstand samt af andre
behandlinger, du modtager. Dit behov for vaeske, elektrolytter og energi
vil blive vurderet.

Hvis du har faet for meget Natriumklorid-Glucose Braun
Kontakt lzegen eller sundhedspersonalet, hvis du tror, du har faet mere af
Natriumklorid-Glucose Braun end der star i denne information eller mere
end leegen har foreskrevet og du fgler dig utilpas.

Symptomer pd en overdosis er:

Veeskeophobning i din krop, elektrolytforstyrrelser (iseer for lavt kalium
og natrium), forstyrrelser i syre-base- niveauer samt hgjt blodsukker
(hyperglykeemi). Derudover kan du fa kvalme, opkastning og spasmer.
Sperg leegen, apotekspersonalet eller sundhedspersonalet, hvis der er
noget, du er i tvivl om.

4. Bivirkninger

Dette leegemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke
alle far bivirkninger.

Ukendt hyppighed:
Der kan opsté alvorligt lav saltkoncentration i din krop, som kan medfgre
dgden.

Bivirkninger kan veere forbundet med de leegemidler, som tilsettes
oplgsningen. Tilseetningsstoffets natur bestemmer sandsynligheden for
alle andre bivirkninger.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din leege, sygeplejerske eller
apoteket. Dette geelder ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget
i denne indleegsseddel. Du eller dine pargrende kan ogsa indberette bi-
virkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen via de oplysninger, der fremgar
herunder.

Leegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

E-mail: dkma@dkma.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjeelpe med at fremskaffe mere
information om sikkerheden af dette leegemiddel.
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5. Opbevaring

Opbevar leegemidlet utilgeengeligt for barn.

Dette leegemiddel kreever ingen serlige forholdsregler vedrgrende
opbevaringen.

Brug ikke leegemidlet efter den udlgbsdato, der star pd pakningen efter
Exp. Udlgbsdatoen er den sidste dag i den neevnte méaned.

Ma kun anvendes hvis oplgsningen er klar og farvelgs til lys stragul og
beholderen og lukket er ubeskadiget.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn
til miljget mé du ikke smide medicinrester i aflgbet, toilettet eller
skraldespanden.

6. Pakningsstgrrelser og yderligere oplysninger

1000 ml Natriumklorid-Glucose Braun indeholder:
aktive stoffer:

Natriumchlorid: 45¢g
Vandfri glucose (som glucosemonohydrat) 25¢
Energimeengde: 418 KJ/I svarende til 100 kcal/l
Teoretisk osmolaritet: 293 mOsm/I
Surhed (justering til pH 7,4): < 0,5 mmol/l
pH: 35-55
Elektrolytindhold:

Natrium 77 mmol/l
Chlorid 77 mmol/l

@vrige indholdsstoffer: Vand til injektionsveesker

Udseende og pakningsstgrrelser

Udseende

Natriumklorid-Glucose Braun er en klar, farvelgs til lys stragul vandig
oplgsning af natriumchlorid og glucose i vand.

Pakningsstarrelser

Beholdere af polyethylen, der indeholder: 250 ml, 500 ml og 1000 ml.
Beholderne er pakket i kasser, der indeholder: 1 x 250 ml, 10 x 250 ml,
1 x 500 ml, 10 x 500 ml, 1 x 1000 ml og 10 x 1000 ml.

Ikke alle pakningsstgrrelser er ngdvendigvis markedsfart.

Indehaver af markedsfaringstilladelsen

B. Braun Melsungen AG

Carl-Braun-Strasse 1, 34212 Melsungen, Tyskland
Repraesentant

B. Braun Medical A/S

Dirch Passers Allé 27, 3. sal

2000 Frederiksberg

Fremstiller

B. Braun Melsungen AG
Carl-Braun-Strasse 1, 34212 Melsungen, Tyskland
- for batchnr. hvor 6. + 7. ciffer er 80 eller 81

eller

B. Braun Medical S.A.
Carreterra de Terrassa 121, 08191 Rubi, Barcelona, Spanien
- for batchnr. hvor 6. ciffer er 4

Denne indlaegsseddel blev senest revideret 02/2018

Felgende oplysninger er tiltaenkt lzeger og sundhedspersonale:
Administration

Oplgsningen ma ikke administreres gennem samme infusionsseet som blod, hverken samtidigt, for eller efter, pa grund af risikoen for pseudoagglutination.

Maksimal daglig dosis.

Den maksimale dosis afhaenger af patientens behov for veeske og elektrolytter. Deekning af det normale veaeskebehov opnas ved op til 40 ml/kg

legemsveegt dagligt, svarende til 1 g glucose pr. kg legemsveegt pr. dag.

Scerlige populationsgrupper:
Se produktresumeéet.

Maksimal infusionshastighed:

5 ml/kg legemsveegt pr. time, svarende til 0,125 g glucose/kg legemsveegt pr. time.

Hos patienter med kronisk hypernatrizemi bgr natriumkoncentrationen i serum ikke sankes hurtigere end med en hastighed pa 0,5 mmolxI-xt-1.
Den ordinerende leege kan afggre individuelt tilpasset dosis samt infusionshastighed.

Efter farste anbrud

Beholderne er kun beregnet til engangsbrug. Tilslut ikke delvist anvendte beholdere.

Opbevaring
Se punkt 5 i indleegssedlen ovenfor.

Bortskaffelse
Ikke anvendt leegemiddel samt affald heraf skal bortskaffes.
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